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1、关于进一步强化住宅工程质量管理和责任的通知      

      建市（2010）68号 

2、关于印发《苏州工业园区深基坑工程管理暂行规

定》的通知    苏园规（2010）7号 

3、关于印发《苏州市建设工程项目监理机构岗位人员

配置管理要求（试行）》的通知    

      苏住建规（2010）2号 

4、关于执行《江苏省房屋修缮工程计价表》和《江苏

省抗震加固工程计价表》（2009版）的通知       

      苏住建价（2010）5号 

5、关于加强苏州工业园区建筑工程外墙涂料施工安全

工作的通知       苏园质安监（2010）5号 

改变人生的 

名言 
 

1、大多数人想

要 改 造 这 个 世

界，但却罕有人

想改造自己。 

2、积极的人在

每一次忧患中都

看到一个机会， 

而消极的人则在

每个机会都看到

某种忧患。 

3、不为失败找

理由，要为成功

找方法。 

4、伟人之所以

伟大，是因为他

与别人共处逆境

时，别人失去了

信心，他却下决

心实现自己的目

标。 

5、世上没有绝

望的处境，只有

对 处 境 绝 望 的

人。 

6、当你感到悲

哀痛苦时，最好

是去学些什么东

西。学习会使你

永远立于不败之

地。 

7、世界上那些

最 容 易 的 事 情

中，拖延时间最

不费力。 

8、人 之 所 以

能，是相信能。 

9、一个有信念

者所开发出的力

量，大于99个只

有兴趣者。 

10、每一发奋

努力的背后，必

有加倍的赏赐。 

11、人生伟业

的建立 ，不在能

知，乃在能行。 

12、任何的限

制，都是从自己

的内心开始的。 

13、含泪播种

的人一定能含笑

收获。 

14、欲望以提

升热忱，毅力以

磨平高山。 

15、一个人最

大 的 破 产 是 绝

望，最大的资产

是希望。  

  

苏州工业园区建设         

监理有限责任公司     

内部刊物 

认真保存 
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公司动态 
 

经公司考核和工作需要，现将简报各版主编做如下调

整：  

安全论坛版面：主编李新民，副主编杨洪跃； 

质量管理版面：新增副主编王建智。 

 

公司简报已办三期，但各版编委未发挥应有的作用，

有的编委未向主编投过一次稿。请各编委充分发挥各自的

能力，每期都应积极踊跃地向主编投一次稿，为公司的企

业文化做点贡献。同时公司也希望借此机会发现人才，为

公司下一步的发展储备人才。其他非编委人员也可积极投

稿，向公司充分展示自己的特长，让公司发现人才。公司

也会对各编委的表现进行筛选，替换不合格的成员。请大

家珍惜自己的机会。 

另：请各主编、编委在“安全论坛”、“质量管理”

版面中增加工程中的实体照片，请大家平时多注意收集这

方面的信息，配以文字说明电子版发往主编处，使版面更

生动。 

请公司全体总监配合公司简报的工作，在各自的项目

上如发现好的工法、好的材料，在安全、质量方面有适宜

的实体作品，如节点控制的实体作品，安全控制的细部作

法，国内较先进的施工方法等均可向公司投稿介绍，这也

是对自己项目的宣传。希望大家把简报看成是公司内部沟

通的一种渠道，也是向公司管理层传递信息的一种方式。

请各位畅所欲言，我们会视投稿内容，发现大家的一些想

法，及时开展一些专题讨论，向公司高层献计献策，使我

们的公司能更进一步做大做强。 

（公司管理层） 

2010年苏州市级城建交通建设总投资规模预计达千亿元、100项工程，年度共需安排维护和建设资金399.27亿元。其中

城市基础设施建设支出241.2亿元、交通建设支出99.91亿元。作为城建交通大头的城市基础设施重点项目共分三类：轨道

交通工程、城市快速路网体系工程和城市道路工程。其中轨道交通1号线建设，确保8月份实现“洞通”、年底实现“轨

通”，第一列车辆采购到达；2号线全线开工建设，22个车站中高架段车站完成70%的基础量，地下车站完成70%的围护结

构工程量，实现盾构掘进超过1公里以上；同步开展轨道交通2号线延伸段、4号线工程的勘测、设计和立项报批工作。在

城市快速路网体系方面，全面建成全长8公里的北环快速向高新区延伸工程，10月份通车；开工建设苏福快速路工程，全

长8.1公里，2011年6月通车；开工建设高铁快速路，全长5公里，确保2011年与京沪高速铁路苏州站同步建成；启动东环

快速路南延至吴江段的勘察、设计等前期工作，开工斜港大桥危桥改造工程。 

2010年1-5月竣工归档项目 
 

1、大润发东环店                    

2、BD改扩建工程                   

3、人民大学国际学院                

4、扬州高露洁三笑一期厂房工程 

5、独墅湖会议酒店 

6、青剑湖C区动迁房工程 

7、朗诗国际街区北区工程         
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        4月7日，苏州工业园区月亮湾集中供冷中心暨市政大配套

项目开工。该项目位于园区星湖街西、创苑路南侧地块，占地

面积约1.7公顷，建筑面积约2.4万平米，配套管网12.1公里。

项目主站楼包含集中供冷站、大型公交首末站和社会停车场三

项基础设施。  

    月亮湾核心区总规划建筑面积110万平米，区内拥有大量金

融、商业、办公、酒店、公寓等设施，如每栋建筑均设置空

调，在夏天的时候，室外机、冷却塔等设备对外散热，会加剧该区域热岛效应，并产生热污染、噪声污染和羽状水雾污染。作为

月亮湾核心区的配套项目，集中供冷中心将按照规划要求对月亮湾核心区统一实施集中供热和集中供冷，在实现区域热、电、冷

三联供的同时，使得一次能源得到梯级综合利用。 

月亮湾集中供冷中心暨市政大配套项目是江苏省首例大型非电空调、区域供冷项目，装机容量位列全国第一。整个项目将于

今年8月进行系统联动调试并开始投运。建成后将成为园区建设资源节约型、环境友好型社会的又一亮点工程，将为苏州的城市规

划及公共基础设施生态建设提供良好的创新与示范作用。                                      （项目总监：李洪喜） 

  

公 司 技 术 
培 训 月 

建筑节能监理工作要点 

（内部培训） 

                ——主讲：朱岩 

● 主要内容依据4月14日在苏州举办的第二期建筑节

能监理知识专题讲座（江苏省监理协会举办） 

● 通过本次公司内部培训所起到的目的： 

1、普及建筑节能知识 

2、提高监理企业履行建筑节能监理的能力 

3、提升监理工作的质量和水平 

4、企业内部的宣贯 

施工测量原理及监理实施的讲座 

            ——主讲：娄旻岳 
 

1、定位测量的相关原理及全站仪的使用 

2、使用经纬仪进行轴线引测的注意事项 

3、使用水准仪进行标高引测的注意事项 

    2010年5月28日下午苏州市工程监理协会在苏州饭店召开第三届二次会员大会，对2010年监理工作总结并部署2010年协会

工作，表彰先进企业、示项监理项目组、优秀个人等。 

   公司桑总作为协会副会长在大会上进行发言并颁奖。韦总代表公司出席会议并领奖。 

● 获得苏州市市级示范监理项目 

      1、苏州高新区人事管理中心工程              2、苏州评弹学校新校         3、苏州工业园区档案管理中心 

      4、苏州独墅高教区B区科研公寓及商业街       5、独墅湖会议酒店           6、张家港置地甲江南一期 

● 项目优秀总监理工程师：范良俊、余国政、韦文斌、郑万勇、曹红、杨忠奎 

● 项目优秀监理工程师：王建智、顾伯衍、王传龙、初真雷、胡泉 

市场部信息—新中标项目 
           

    1、科技城邻里中心  

              ——建筑面积：15000平方米 

    2、太仓邻里中心    

              ——建筑面积：43000平方米 

  3、聚灿光电厂房     

              ——建筑面积：15000平方米 

    4、树山植物园工程    

              ——建筑面积： 4000平方米 

    1、19人报名2010年江苏省监理工程师培训考试 

  2、14人报名2010年江苏省人防监理人员上岗证培训考试 

  3、10人参加了2010年上半年试验员（见证员）上岗证培训考试 

  4、4人参加了2010年上半年注册安全工程师继续教育培训 

  5、3人参加了由江苏省监理协会组织的“建筑节能技术培训” 

近期公司报名参加培训情况 

我们监理的特色项目介绍之 

——月亮湾集中供热供冷基础设施工程 



 

 

改变人生的 

名言 
 

16、一个能从

别人的观念来看

事情，能了解别

人心灵活动的人

永远不必为自己

的前途担心。 

17、不要等待

机会，而要创造

机会。 

18、如果寒暄

只是打个招呼就

了事的话，那与

猴子的呼叫声有

什么不同呢？ 事

实上，正确的寒

暄必须在短短一

句话中明显地表

露出你对他的关

怀。 

19、昨晚多几

分钟的准备，今

天少几小时的麻

烦。 

20、做对的事

情比把事情做对

重要。 

21、人格的完

善是本，财富的

确立是末。 

22、没有一种

不通过蔑视、忍

受和奋斗就可以

征服的命运。 

23、行动是治

愈恐惧的良药，

而犹豫、拖延将

不断滋养恐惧。 

24、没有天生

的信心，只有不

断培养的信心。 

25、只有一条

路不能选择——

那 就 是 放 弃 的

路；只有一条路

不能拒绝——那

就是成长的路。 

26、人性最可

怜的就是：我们

总是梦想着天边

的一座奇妙的玫

瑰园，而不去欣

赏今天就开在我

们窗口的玫瑰。 

27、让我们将

事前的忧虑，换

为事前的思考和

计划吧！ 

28、任何业绩

的质变都来自于

量变的积累。  

 

  工程             雅戈尔·太阳城一期 

  实例         工程贝雷架高支模  （二）   

  二、F10、F16、F21临时平台上的荷载及贝雷架的选用 

 （1）F10的临时平台主要用于F12楼板结构的施工，

其荷载包括： 

静载：1层模板自重、1层钢管架自重（钢管高度为

4.3m）、F12结构梁板自重。 

活载：施工荷载标准值与振倒混凝土时产生的荷载。 

通过计算，其承载力按20KN/m2进行设计，可满足受

力要求。 

（2）贝雷架的选用 

贝雷架钢平台由工具式贝雷片组装成单片桁架，根据

上部荷载大小设计桁架之间的间距，各桁架之间通过设置

支撑连成整体；在桁架上方铺设50mm厚木板作为操作平

台。该平台具有自重轻（包括连接器等附属物，贝雷片每

片每延米 1KN/m）、承载力大（单排单层不加强贝雷架的

容许弯矩为 [M]=788.2KN.m。单排单层不加强贝雷架的容

许剪力为 [V]=245.2K）、整体稳定性好（桁架之间端部

及中间每片之间均连接成整体，稳定性好）、安装及拆除

便利（贝雷片之间通过销子连接，连接件同桁架之间通过

预留孔洞，用销子和螺栓进行连接）。是既安全可靠、又

经济合理的临时性操作平台。 

贝雷架平台重复利用于F10（标高26.17）、F16（标

高43.57）及F21（58.07）。考虑到23层以上结构施工时

C1轴以南、F1轴以北要搭设双排钢管架，平台南北侧出

结构外边1m（说明，该范围内双排钢管架同整个平面其

余部位的脚手架连成整体）。 

根据以上荷载要求，贝雷架平台以F21的荷载作为设

计依据，对F10、F16平台偏于安全。 

根据相关计算后，贝雷架选用国产 1500×3000型工

具 式 贝 雷 片 组 合 而 成。标 准 单 片 高 度  1.5m，长

度 3.0m。 整个范围内共布置14排，在每相邻2排桁架之

间，端部以及中间每片桁架之间均设置连接支撑件（水平

或垂直），以增加其整体稳定性，连接件同桁架之间通过

高强螺栓连接。贝雷架搁置在21轴、23轴两侧的混凝土牛

腿上，混凝土结构上预埋钢板，桁架同牛腿之间通过专用

基座连接，基座同预埋钢板之间利用限位板限位。 

贝雷桁架由单片贝雷片在地面拼装成整体桁架，然后

吊装至平台位置安装。单片桁架的重量在1吨左右。      

                  （ 供稿：孟庆建 ） 
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五、地方/地区物资 

目的：增加当地开采和制造的建筑材料的用量，从而支持当地经

济发展，并减少由运输引起的环境影响。 

要求：所使用的至少10%~20%价值的建筑材料和产品是在800公

里范围内提取、冶炼和制造；应及时收集相关材料。  

每月填写表格，统计使用的建材中含有本地生产成份的使用量的

价格。并区分本地材料的本地装配、本地加工、本地提取的不同。  

六、施工期间室内空气质量管理 

目的：防止由建设工程造成的室内空气质量问题，长期保证施工

人员和住户的健康和居住舒适。 

要求：制定并实施施工阶段和入住前阶段室内空气质量管理计

划，保护现场存贮或安装的吸收材料不受潮湿环境破坏；施工期间

保护空气调节器不受环境污染，如果需要施工期间空调，每个回风

端都必须使用最低有效值为8的过滤媒介；施工期间收集材料，包括

提供18幅照片（施工期间3个不同时期的6幅照片，说明每幅照片中

所使用的方法）。 

相关措施：风管安装完毕及时包扎，防止受施工污染。挥发性材

料，比如油漆、溶剂等产品进场，注意覆盖保存，与其它产品分

开。可吸附性材料（比如过滤器、多孔介质）进场，注意覆盖保

存，不要被扬尘污染。特别注意不能与挥发性材料一起存放。施工

过程不要使用空调设备，风机盘管安装后密封包扎回风口，防止灰

尘进入。 

应制定并实施《施工期间室内质量管理计划》，监督落实以上要

求，收集3个阶段18张照片（设备进场，设备安装，安装完毕）。  

七、入住前室内空气质量管理 

目的：防止由建设工程造成的室内空气质量问题，长期保证施工

人员和住户的健康和居住舒适。 

要求：制定并实施施工和入住前各阶段室内空气质量管理计划。  

在施工结束后用户入住前且所有内装均已完成时，用100%室外

新风进行通风，总送风量不得小于每平方米建筑面积室外新风量

4267M3，并维持室内至少15℃和相对湿度不超过60%。 

如果建筑物需要在全楼通风前就入住使用，空间的通风量不得少

于每平方米建筑面积室外新风量1067 M3，并在入住后制定继续通

风的计划。 

在施工结束后，用户使用前，进行符合美国环境保护署规定的室

内空气品质测试要求的基本室内空气质量测试。  

相关措施：入住前实施建筑彻底通风。 

应制定《入住前全新风管理计划》，监督落实以上要求。  

八、低挥发性材料 

目的：减少有气味、有潜在刺激性和有害的室内空气污染的量，

保证安装人员和住户健康和居住舒适。 

要求：建设单位提供标准指导材料采购；在材料采购期间，根据

条件对材料进行审核。 

施工期间按照VOC（挥发有机气体）含量指标要求，控制采购。

收集采购粘合剂、油漆、涂料材料以及地毯的VOC测试报告。 

绿色建筑施工的工作重点工作可简要归结为：一份检测报告，两

份计划，三张表格，多张照片。 

● 一份检测检测报告：粘合剂，油漆，涂料，地毯等材料VOC

含量的检测报告； 

● 两份计划：《水土流失和沉积控制计划》和《入住前全新风

管理计划》； 

● 三张表格：施工废弃物处理登记表，购置材料时的含回收成

分登记表，购置材料时的地方材料登记表；  

● 多张图片：水土流失控制图片，施工期间室内空气质量管理

图片； 

● 每月反馈。                       （  供稿：杨洪跃） 

基于LEED标准的绿色建筑施工指导 （二） 经验 
交流 

安全小常识      防雷避险“十不要”  
1、雷雨天气不宜在室外走动或在破电线旁，最容

易被雷击。 

2、不宜停留在小型无防雷设施的建筑物、车库、

车棚附近。 

3、不宜停留在铁栅栏，金属晒衣绳、架、架空金

属体以及铁路轨道附近。 

4、不宜靠近室内的金属设备如自来水管等。家电

等电器设备也不宜靠近外墙。 

5、不宜穿潮湿的衣服，不宜靠近潮湿的墙壁。 

6、不宜乘拖拉机和摩托车等。 

7、不宜停留在建筑物顶部平面上活动。 

8、不宜停留在游泳池、湖泊、海滨或鼓励孤立的

树下。 

9、不宜在户外接听或打手机，因为手机的电磁波

也会引起雷击。 

10、不宜使用淋浴器，因为水管与防雷接地相连，

雷电流可通过水流传导而致人死亡。  

学习规范          栏杆、窗台高度的确定 
 

一、《民用建筑设计通则》的规定 

《民用建筑设计通则》（GB50352-2005）自2005年7月1日实施。 

（1）6.6.3阳台、外廊、室内回廊、内天井、上人屋面及室外楼

梯等临空处应设置防护栏杆，并应符合下列规定。 

第2款：临空高度在24 m以下时，栏杆高度不应低于1.05m，临空

高度在24m及24m以上（包括中高层住宅）时，栏杆高度不应低于

1.10m。 

注：栏杆高度应从楼地面或屋面至栏杆扶手顶垂直高度计算，如

底部有宽度大于或等于0.22m，且高度低于或等于0.45m的可踏部位，

应从可踏部位顶面计算。 

第4款：住宅、托儿所、幼儿园、中小学及少年儿童专用活动场所

的栏杆必须采用防止少年儿童攀登的构造，当采用垂直杆件做栏杆

时，其杆件净距不应大于0.11m。 

本条第2款说明临空处栏杆底部的可踏部位在宽度大于或等于

0.22m和高度低于或等于0.45m两个条件同时满足时，栏杆的高度从可

踏部位顶面开始计算；只要一个条件不满足，栏杆的高度应从楼地面

或屋面开始计算。这里的可踏部位是指民用建筑工程中在通常情况下

正常人能够无意识地踏上并站立眺望的部位，不考虑是否能够攀登。

人站立在此处，如果栏杆高度达不到规范要求，从可踏部位至栏杆扶

手顶面的高度低于人体的重心高度，人在心理上将产生不安全感，甚

至会造成因人体重心外移而坠落的悲剧发生。 

本条第4款为强制性条文，在住宅、托儿所、幼儿园、中小学及少

年儿童专用活动场所，栏杆的构造应防止儿童攀登，如不宜做横栏

杆、横向花饰等，也包含栏杆底部宽度小于0.22m的可踏部位，只要

构造上不能防止儿童攀登就不能采用。 

（2）6.10.3 窗的设置应符合下列规定。 

 第4款：临空的窗台低于0.80m时，应采取防护措施，防护高度由

楼地面起计算不应低于0.80m。 

 注：（1）住宅窗台低于0.90m时，应采取防护措施；（2）低窗

台、凸窗等下部有能上人站立的宽窗台面时，贴窗护栏或固定窗的防

护高度应从窗台面起计算。 

 根据本条文规定，一般民用建筑工程中，低窗台、凸窗等下部有

能上人站立的宽窗台面时，在窗台面靠近室内一侧可加防护栏杆使窗

台高度不低于0.90m，此时，人不会轻易站到宽窗台面上造成危险。

如果靠近室内一侧无防护措施且窗台高度低于等于0.45时，在通常情

况下，形成正常人能够无意识地踏上并站立眺望的可踏部位，靠窗一

侧应采取防护措施，贴窗护栏或固定窗的防护高度应从窗台面起计

算。在住宅、托儿所、幼儿园、中小学及少年儿童专用活动场所，窗

台、防护栏杆的构造、高度应允分考虑防止儿童攀登。 

二、《住宅建筑规定》的规定 

《住宅建筑规范》（GB50368-2005）自2006年3月1日实施，本规

范全部条文为强制性条文。 

 5.1.5外窗窗台距楼面、地面的净高低于0.9m时，应有防护设

施。六层及六层以下住宅的阳台栏杆净高不应低于1.05m，七层及七

层以上住宅的阳台栏杆净高不应低于1.1m。阳台栏杆应有防护措施。

防护栏杆的垂直杆件间净距不应大于0.11m。 

本条文规定距离楼（地）面0.45m以下的台面（包括低窗台、凸窗

形成的宽窗台面）、横栏杆以及横向花饰等容易形成儿童无意识攀登

的可踏面，所以不应计入窗台净高。窗台的净高度或防护栏杆的高度

应从可踏面开始计算，保证净高不小于0.90m。栏杆的构造应采取防

止儿童攀登的措施。 

三、小结 

《民用建筑设计通则》中的可踏部位是指在通常情况下，正常人

能够无意识地踏上并站立眺望，未考虑儿童攀登的因素。《住宅建筑

规范》中的可踏面是指可攀登的可踏面，二者概念不同，适用范围也

不同。栏杆、窗台高度的确定应根据具体情况进行详细分析计算。 

浅谈监理工程师安全监理责任 
 

从现实和发展趋势来看，监理责任范围逐步扩大，

风险程度逐步加深。根据<建设工程安全生产管理条例>

规定，工程监理单位和监理工程师应当按照法律、法规

和工程强制性标准实施监理，并对建设工程安全生产承

担监理责任，其承担责任主要体现以下两个方面： 

一、监理有下列行为要承担一定的监理责任： 

1、未对施工组织设计中安全技术措施或专项施工方

案进行审查 

2、发现安全事故隐患未及时要求施工单位整改或暂

时停止施工 

3、施工单位拒不整改或不停止施工，未及时向有关

主管部门报告 

未依照法律、法规和工程建设强制性标准实施监理 

二、监理有下列行为则应当与质量安全事故责任主

体承担连带责任： 

1、违章指挥或发出错误指令，引起安全事故的 

2、将不合格的建设工程、建筑材料、建筑构配件和

设备按照合格签字，造成工程质量事故，由此引发安全

事故的 

3、与建设单位或施工单位串通，弄虚作假、降低工

程质量，从而引发安全事故的。 

安全事故反思——无危则安 无缺则全 

“安全”，是指客观事物的危险程度能够被人们普

遍接受的状态，或者说是一种伴随着生产而来的状态。 
安全的重要性决定了我们对待安全生产，决不能轻言三

句话，即在形势的判断上，不能轻易说明显好转；在工

作评价上，不能轻易说成绩很大；在责任落实上，不能

轻易说普遍到位。我们首先要认清“三个念”：一是明

确安全概念。解析安全两个字，“安”是没有危险即

安，“全”是没有缺陷即全。只有认真理解了安全的概

念，我们的安全生产工作才能真正落到实处。二是提升

安全理念。安全无小事，只有把安全工作抓上去，才能

为发展营造良好的软硬环境。三是树立安全观念。安全

是有代价、有付出、有成本的形态。只有使安全工作做

到防患于未然，我们的投入才能受到回报。 

贝雷架平台 

http://gongcheng.studyez.com/news/20612.htm
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